Mission 2

Maintien de la personne agée a domicile & latrogénie

Contact : Eva TRIME

Référents : Manuel Grau, MG ; Valérie Garnier, pharmacienne ; Sylvie Blondeau, IDE ; Caroline Salsano, IDE

Parties prenantes & Partenaires : PS libéraux, ARS, CPAM, pharmacies, CEPRIM, CH et associations

Mission(s) CPTS concernée(s) : Mission 2 — Organisation de parcours pluripro autour du patient ; Mission 3 —
Développement des actions territoriales de prévention

Public(s) cible(s) :

Personnes agées fragiles, vulnérables ou isolées, dés 60 ans selon les situations (troubles cognitifs, mobilité,
incurie...). Aidants familiaux.

Principales actions de la CPTS

Axes

1. Guide BPM

2. Formation BPM

3. Déploiement des BPM

4. Ateliers en résidences

5. Liens avec les
partenaires

6. Prévention latrogénie

7. Acces aux ressources

8. Prévention de la perte
d’autonomie (ICOPE)

9. Portage de repas
adapté

10. Activité physique et
alimentation

MISE EN CEUVRE SYNTHETIQUE

Guide pour les PS et campagne de communication auprés des PS et du grand public.

DPC 2022, livret patient sur I'iatrogénie et séminaire avec le CEPRIM en 2023.

Freins identifiés, plan d’action, communication CPAM, affiches MG/pharmacies et
suivi.

Fiche action, quiz, évaluation et extension a d’autres résidences séniores.

CRT, CHU de Nimes, gériatrie mobile et CH d’Uzes : activation via la CPTS et alerte
précoce sur les places/lits.

Sensibilisation aux BPM, CEPRIM pour les bilans complexes et ateliers séniors. Mission
transverse.

Annuaire numérique des ressources médicales, médico-sociales et sociales. (en
réflexion)

ICOPE : formation Steps 1 et 2, convention de financement de I'animation et
recrutement d’animatrices.

Personnalisation des repas des 3 centres du territoire et questionnaire de satisfaction
des PS. (en réflexion)

« Prenons I'age du bon coté » : formation MK, diététiciens et coordination le
13/01/2026, puis déploiement.

2022

Depuis 2022-
2023

Depuis 2024

Depuis 2025

En cours

En progres

Depuis 2023

Depuis janvier
2026
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